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Livre Titre : [Les ]7 étapes du lâcher-prise : le guide pratique
Tome : v.55
Auteur : Portelance, Colette (1943-....)
Editeur : Jouvence
Date édition : 2013
Collections : Les maxi pratiques
Support : Livre

Livre Titre : Comment se faire des amis
Tome : v.36738
Auteur : Carnegie, Dale (1888-1955)
Editeur : Le Livre de poche
Date édition : 2023
Collections : Le Livre de poche
Support : Livre

Livre Titre : Oser changer sa vie : pour un nouveau départ
Tome : v.116
Auteur : Marsan, Christine (1966-....)
Editeur : Jouvence
Date édition : 2013
Collections : Les maxi pratiques
Support : Livre

Livre Titre : Le syndrome de Calimero
Tome : v.35172
Auteur : Tomasella, Saverio (1966-....)
Editeur : Le Livre de poche
Date édition : 2018
Collections : Le Livre de poche
Support : Livre

Livre Titre : Accéder à son espace intérieur : changer son regard pour changer sa
vie
Tome : v.109
Auteur : Delvoye, Yvon
Editeur : Jouvence
Date édition : 2013
Collections : Les maxi pratiques
Support : Livre

Livre Titre : Arrêter de tout contrôler : les joies de l'inattendu et de l'imprévu
Tome : v.108
Auteur : Chabrillac, Odile (1966-....)
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Editeur : Jouvence
Date édition : 2012
Collections : Les maxi pratiques
Support : Livre

Livre Titre : [Les ]21 clés d'une vie épanouissante : investir sur soi
Tome : v.120
Auteur : Kapfer, Cécile
Editeur : Jouvence
Date édition : 2014
Collections : Les maxi pratiques
Support : Livre

Livre Titre : L' art de la niaque : comment la passion et la persévérance forgent les
destins
Auteur : Duckworth, Angela
Editeur : Le Livre de poche
Date édition : 2018
Collections : Le Livre de poche
Support : Livre

Livre Titre : Accompagner un proche en fin de vie : savoir l'écouter, le comprendre
et communiquer avec les médecins
Tome : v.35171
Auteur : Fauré, Christophe (1963-....)
Editeur : Le Livre de poche
Date édition : 2018
Collections : Le Livre de poche
Support : Livre

Livre Titre : Les vampires psychiques : comment les reconnaître, comment leur
échapper
Tome : v.35282
Auteur : Clerget, Stéphane
Editeur : Le Livre de poche
Date édition : 2019
Collections : Le Livre de poche
Support : Livre
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