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Livre Titre : Le mal de dos
Auteur : Gepner, Patrick
Editeur : O. Jacob
Date édition : 2003
Collections : Santé au quotidien
Support : Livre

Livre Titre : Le meilleur anti-douleur c'est votre cerveau
Auteur : Sarno, John E
Editeur : T. Souccar
Date édition : 2015
Collections : Guides pratiques
Support : Livre

Livre Titre : Mal de dos : toutes les solutions antidouleur
Auteur : Cohen, Charley
Editeur : G. Trédaniel
Date édition : 2019
Support : Livre

Livre Titre : Prévenir et soulager le mal de dos
Auteur : Frély, Rachel (1965-....)
Editeur : Larousse
Date édition : DL 2022
Support : Livre

Livre Titre : Soulager les douleurs chroniques du dos : 100 mouvements et postures
pour se sentir mieux
Auteur : Guthauser, Isabelle
Editeur : Amphora
Date édition : 2020
Support : Livre
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