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Livre Titre : Le guide sport et santé
Editeur : Vidal
Date édition : 2005
Support : Livre

Livre Titre : Les mensonges du fitness : + de muscles - de gras
Auteur : Defeuillet-Vang, Tristan
Editeur : Amphora
Date édition : 2019
Collections : Amphora Beyond
Support : Livre

Livre Titre : Sport et neurosciences : comprendre le role du cerveau dans la
performance
Auteur : Schonbrun, Zach
Editeur : Amphora
Date édition : 2019
Collections : Amphora explore
Support : Livre
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