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Résumé : Tu as entre les mains le livre qu'on aurait adoré avoir quand
on avait ton âge : un livre pratique qui explique les choses de la vraie
vie sans tabou, à tout le monde et surtout aux adolescent·es.Mon dico
d'ado, c'est un dico pour toutes et tous qui va plus loin que les autres.
On te donne les clés pour que tu puisses faire tes propres choix et
suivre ton propre chemin. On y parle de sexualité, de corps et de
santé, de société, de relations, d'identité, d'émotions et de comment
grandir. Pour chaque mot, tu trouveras des définitions, des
explications, des conseils et des réponses à certaines questions, et
parfois des témoignages d'adolescent·es ou d'adultes qui l'ont été. Il y
a aussi des portraits de personnes que l'on admire, pour que tu
puisses t'en inspirer, toi aussi.On a pensé ce livre pour qu'il
t'accompagne et que tu puisses le consulter dès que tu as une
question sur la vie.Vous connaissez les dictionnaires à destination des
adolescentes  ? Et bien voici une version moins sexiste, plus inclusive,
à destination de toutes et tous  !.

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Ados Documentaires J 150 BRI Prêt normal Disponible Plaintel
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