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Livre

Auteur(s) : Aimelet, Aurore (Auteur)
Titre(s) : Je râle moins, mais mieux ! / Aurore Aimelet.
Editeur(s) : Paris : Leduc.s éditions, DL 2016 (impr. en Espagne).
Collection(s) : (C'est malin : poche : développement personnel, ISSN
2425-4355).
Autres : 1 vol. (186 p.) . ill. . 18 cm
Sujet(s) : Colère ;Maîtrise de soi

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Sans 152.47 AIM Prêt normal Disponible La Méaugon
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