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Résumé : De Brest a Quimper, de Landerneau a Mir-de-Bretagne, de

Lorient a Fougeéres, Régis Delanoé a affronté sur son vélo les routes

bretonnes du Tour de France. Profitant de l'itinéraire de la Grande

Boucle 2021 et de ses quatre étapes dans la péninsule, l'auteur a

parcouru 800 kilometres de départementales a 20 km/h. Un périple a

travers une région aux mille facettes narré avec tendresse et panache.
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