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Livre

Auteur(s) : Chioca, Marie (Auteur)
Titre(s) : 60 desserts à indice glycémique bas [Texte imprimé] / Marie
Chioca ; préface, Dr Philippe Cornet.
Editeur(s) : [Paris] : Artémis éd., impr. 2011 (impr. en Slovaquie).
Collection(s) : (Recettes plaisir pour ma santé).
Autres : 1 vol. (128 p.) . ill. en coul., couv. ill. en coul. . 23 cm
Notes : Index.
Sujet(s) : Desserts ;Régimes pauvres en glucides ** Recettes
Autres titres : Soixante desserts à indice glycémique bas

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641 Recettes

sucrées
Prêt normal Disponible Trémuson
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