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Livre

Auteur(s) : Barnerias, Marine (Auteur) ;Lopez, Frédéric (1967-...)
(Préfacier, etc.)
Titre(s) : Seper hero : le voyage interdit qui a donné du sens à ma vie /
Marine Barnérias ; préface Frédéric Lopez.
Editeur(s) : Paris : Flammarion, 2017.
Autres : 455 p. - 16 pl. . illustrations en noir et en couleur . 22 cm.
Résumé : Etudiante en école de commerce, l'auteure apprend à 21
ans qu'elle est atteinte de sclérose en plaques (SEP). Après le choc du
diagnostic et le choix du traitement, elle décide de faire un grand
voyage afin de se réapproprier son corps et son esprit. Elle raconte sa
découverte de la Nouvelle-Zélande, de la Birmanie et de la Mongolie.
Avec le témoignage de gens rencontrés au cours de ce périple.
Sujet(s) : Sclérose en plaques ** Récits personnels ;Récits de
voyages

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Romans V BAR Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Camus
Adultes Documentaires B BAR Prêt normal Disponible Ploufragan
Adultes Romans et

biographies
B BAR Prêt normal Disponible Trégueux

Adultes Vécus V BAR Prêt normal Disponible Trémuson
Adultes Vécus V-BAR Prêt normal Disponible Ploeuc-L'H - Louis

Guilloux
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