procrastiner-pour-mieux-creer

Auteur(s) : Daugey, Fleur (1979-...) (Auteur) ;Monti, Marie de

Livre (1981-...) (lllustrateur)
Titre(s) : Procrastiner pour mieux créer [Texte imprimé] / Fleur Daugey
; illustrations de Marie de Monti.
Editeur(s) : Arles : Actes Sud, DL 2021. ; impr. au Portugal.
Collection(s) : (Je passe a l'acte).
Autres : 1vol. (61 p.).ill. . 19 cm
Résumé : Et si remettre a demain ce que I'on peut faire aujourd’hui
était la clé d'une créativité débridée ? A contrepied des lieux communs
qui dénigrent l'oisiveté, Fleur Daugey célébre la procrastination avec
un seul mot d'ordre : déculpabiliser ! Une invitation a procrastiner pour
mieux créer, mais aussi pour mieux se connaitre et se comprendre.
Notes : Bibliogr. p. 57-59.
Sujet(s) : Procrastination ;Créativité
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