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Contient : Questions-réponses par Adrien Bellay (19 min). Entretien
avec Philippe Bihouix, spécialiste de I'épuisement des ressources et
des questions de soutenabilité (18 min). Entretien avec Arthur Keller,
sépcialiste des risques systémiques et des stratégies de résilience (15
min).
Résumé : Et si nous réfléchissions a deux fois avant de foncer téte
baissée dans les promesses du progrés technique ? A I'heure ou nos
sociétés basculent dans un désordre inédit et misent sur la surenchére
technologique, certains choisissent au contraire de s'investir dans une
dynamique de sobriété : la low-tech. Cette démarche écologique
consiste a concevoir ou a diffuser des techniques et des savoir-faire
utiles, durables et accessibles a tous. Nous partons a la rencontre de
citoyens qui se battent pour démocratiser cette approche. Qu'ils soient
jeunes ingénieurs, agriculteurs ou entrepreneurs, ils réparent leurs
machines du quotidien, s'alimentent en énergie ou fabriquent leurs
propres moyens de production. Ces pionniers hous donnent un apergu
de ce que pourrait étre le monde d'apres...
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