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Résumé : Pour réussir ou tout simplement trouver sa place dans
l'entreprise, il est nécessaire de savoir s'affirmer. Mais pas n'importe
comment. Explore les pistes les plus constructives pour progresser
dans l'affirmation de soi au quotidien, pour une meilleure maturité
personnelle.
Notes : Lexique. Index. Bibliogr. - Professionnels.
Sujet(s) : Affirmation de soi ** Guides pratiques et mémentos
;Relations humaines ** Guides pratiques et mémentos ;Communication
dans les organisations ** Guides pratiques et mémentos

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 158 2 CHA Prêt normal Disponible Langueux
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