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Auteur(s) : Thomar, Jürgen H. R. (1938-2012) (Auteur) ;Schmidt,
Peter (1942-... ; traducteur) (Traducteur)
Titre(s) : Pratique de la cure Breuss : expériences, conseils et
recommandations / Jürgen H.R. Thomar ; traduit de l'allemand par
Peter Schmidt.
Editeur(s) : Paris : Vega, 2007.
Autres : 1 vol. (173 p.) . illustrations en noir et blanc . 21 x 15 cm
Résumé : Inspirée d'un manuscrit vieux de trois siècles, cette diète
très énergétique à base de jus de légumes biologiques permet de
drainer l'organisme en profondeur et de rétablir la force vitale de l'être,
favorisant les mécanismes d'autoguérison. Electre 2017.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Jus de légumes ** Emploi en thérapeutique

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 613.2 THO Prêt normal Disponible Ploufragan
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