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Résumé : Une présentation de la gastronomie et des spécialités
bretonnes : les produits de la mer comme les huîtres, les moules ou
les poissons en passant par les algues. Egalement, le beurre, le
fromage ou l'élevage avec les moutons et volailles. Evocation des
différentes cultures comme l'artichaut ou les pommes de terre, les
fruits et enfin les boissons régionales. Avec des recettes en fin
d'ouvrage. ©Electre 2020.
Notes : Tout public.
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