mes-petits-pots-de-yaourts

Auteur(s) : Ytak, Cathy (1962-...) (Auteur) ;Japy, David (lllustrateur)
Livre Titre(s) : Mes petits pots de yaourts / Cathy Ytak ; photographies

David Japy.

Editeur(s) : Paris : Marabout, 2009.

Collection(s) : (Les petits plats Marabout).

Autres : 1 vol. (72 p.) . illustrations en couleur . 20 x 20 cm

Résumé : Ce livre donne les clés indispensables a la réussite des

yaourts maison avec l'utilisation d'une yaourtiére. Il propose 39

recettes essentiellement sucrées, avec du lait végétal ou animal :

yaourts a la confiture d'abricot maison, a la pate a tartiner, aux graines

de sésame et de carvi, au gaspacho...

Sujet(s) : Cuisine (yogourt)
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