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Livre

Auteur(s) : Malamas, Jean-Pierre (1949-...) (Auteur)
Titre(s) : 1000 exercices et jeux en natation sous-marine et en
plongée / Jean-Pierre Malamas.
Collection(s) : (Sport + enseignement).
Autres : 1 vol. (243 p.) . illustrations en noir et blanc . 21 x 15 cm
Résumé : L'auteur a mis son expérience de plongeur au service de
l'enseignement de la natation. Il propose aux enseignants des
exercices sous la forme de jeux. ©Electre 2022.
Sujet(s) : Plongée libre

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 797.23 MAL Prêt normal Disponible Plérin
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