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Livre

Auteur(s) : Gendron, Alice (Auteur)
Titre(s) : ˆLe ‰petit guide illustré du TDAH : enfin comprendre
comment je fonctionne ! Enfin apprendre à vivre avec ! / Alice Gendron
@la_mini_coach_tdah.
Editeur(s) : Paris : Albin Michel, 2023.
Collection(s) : (Pratique).
Autres : 1 vol. (207 p.) . illustrations en couleur . 22 x 17 cm
Résumé : Diagnostiquée TDAH, l'auteure propose de nombreux
conseils pratiques pour comprendre les particularités de ce trouble et
pour apprendre à vivre avec ceux qui en sont atteints, notamment les
enfants durant leur scolarité. ©Electre 2024.
Notes : Index. - TDAH = Trouble du déficit de l'attention avec ou sans
hyperactivité. - Tout public.
Sujet(s) : Trouble déficitaire de l'attention avec ou sans hyperactivité
;Guides pratiques ;Trouble de l'attention
Lien : https://www.electre.com/GetBlob.ashx?Ean=9782226486523,0-
10188144&Size=Original

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Documentaires Documentaires 616.8 GEN Prêt normal Sorti Trégueux
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