livre-de-bord-de-la-future-maman

Auteur(s) : Delahaye, Marie-Claude (1942-...) (Auteur)
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Résumé : Pour suivre, semaine apres semaine, |'évolution du bébé
pendant la grossesse. Avec des conseils pratiques indispensables,
aussi bien médicaux (régime alimentaire, sexualité, sport...)
gu'administratifs (congés de maternité, allocations...), pour vivre cette
expérience dans les meilleures conditions.

Notes : Bibliogr. Glossaire. Index.
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