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Résumé : Guide pour mettre en pratique la communication non

violente afin d'apprendre a s'exprimer sans contrainte tout en étant

respectueux des autres, et a écouter de fagon non-violente.
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Exemplaires

Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 158.2 KEL Prét normal Disponible Ploufragan
La doc mezzanine Bien-étre et santé 158.2 KEL Prét normal Sorti Saint-Brieuc -

Malraux
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