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Auteur(s) : Baudet, Cécile (Auteur)
Titre(s) : En forme grâce à l'argile ! : santé et bien-être au naturel /
Cécile Baudet.
Editeur(s) : Mens (Isère) : Terre vivante, 2012.
Collection(s) : (Conseils d'expert, ISSN 2110-1663).
Autres : 1 vol. (143 p.) . illustrations en couleur . 21 x 15 cm
Résumé : Un manuel sur les divers usages de l'argile dans les
domaines de la beauté, de la santé et de l'hygiène. ©Electre 2020.
Notes : Bibliogr. Adresses utiles. Index. - Tout public.
Sujet(s) : Argile ** Utilisation ;Argile ** Emploi en thérapeutique

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 615.535 BAU Prêt normal Disponible Ploufragan
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