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Résumé : Se basant sur les dernières publications scientifiques, le
chirurgien et cancérologue fait le point sur les vertus et méfaits du
sucre et des édulcorants artificiels sur la santé. Il donne également des
conseils pratiques pour mieux décoder l'étiquetage des produits de
grande consommation.
Notes : Bibliogr.
Sujet(s) : Sucre ;Edulcorants ;Glucides dans l'alimentation humaine

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 613.283 PEL Prêt normal Disponible Ploufragan

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               1 / 1

http://www.tcpdf.org

