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Résumé : L'auteure propose de découvrir I'histoire mais aussi les
techniques de récolte et d'extraction de I'essence des plantes
aromatiques. Des planches botaniques et un abécédaire des divers
usages de I'aromathérapie au quotidien complétent cette encyclopédie.
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Sujet(s) : Aromathérapie ;Huiles essentielles

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La doc mezzanine Bien-étre et santé 615.53 PAC Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux



http://www.tcpdf.org

