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Livre

Auteur(s) : Amiet, Bruno (19..-... ; journaliste sportif) (Auteur)
Titre(s) : [La ]randonnée pour les nuls / Bruno Amiet.
Editeur(s) : Paris : First Editions, 2014.
Collection(s) : (Pour les nuls, ISSN 1248-4601).
Autres : 1 vol. (384 p.) . illustrations en noir et blanc, cartes . 23 x 19
cm
Résumé : Introduction à la randonnée pédestre. Spécialiste de
l'organisation des marches, l'auteur livre des conseils permettant de
préparer son voyage selon sa durée et le nombre d'équipiers, de
choisir et entretenir son matériel, d'utiliser de façon efficiente les sites
web météorologiques et de savoir lire une carte.

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Le salon Loisirs 796.51 AMI Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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