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Résumé : Guide pratique pour adopter un mode de vie et de
consommation avec un impact limité sur l'environnement, en achetant
des aliments biologiques et produits localement, en consommant
moins de viande, triant ses déchets, achetant des produits économes
en énergie, etc.
Notes : Bibliogr. Filmogr.
Sujet(s) : Consommation durable ** France ** Guides pratiques et
mémentos ;Produits naturels ** Commercialisation ** France ** Guides
pratiques et mémentos ;Mode de vie durable ** France ** Guides
pratiques et mémentos
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