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Auteur(s) : Chioca, Marie (Auteur)
Titre(s) : La cuisine des grands classiques... : mes recettes saines et
gourmandes / Marie Chioca.
Editeur(s) : Mens (Isère) : Terre vivante, 2014.
Collection(s) : (Facile & bio).
Autres : 1 vol. (213 p.) . illustrations en couleur . 22 x 21 cm
Résumé : 85 recettes traditionnelles déclinées façon bio pour une
alimentation saine et équilibrée : hachis parmentier, moussaka, soupe
au pistou, pot-au-feu, tomates farcies, tiramisu, pastis landais, etc.
Notes : Index.
Sujet(s) : Cuisine (aliments naturels)

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641.5 CHI Prêt normal Disponible Plérin
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