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Auteur(s) : Catélan, Isabelle (Préfacier, etc.) ;Roussel, Sylvie
(Traducteur)
Titre(s) : 365 pensées pour vivre mieux chaque jour / préface Isabelle
Catélan ; traduction Sylvie Roussel.
Editeur(s) : Gennevilliers (Hauts-de-Seine) : Editions Prisma, 2014.
Autres : 1 vol. . illustrations en couleur . 21 x 19 cm
Résumé : Recueil de citations inspirantes de personnalités, d'artistes
et de philosophes (Oscar Wilde, le Dalaï Lama, Gandhi, Nelson
Mandela, etc.) pour accompagner le quotidien.
Notes : Index.
Sujet(s) : Réalisation de soi ** Citations ;Bonheur ** Citations
Public : Facile à lire
Niveau de lecture : Facile à lire - niveau 1 ;

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Facile à lire 158.1 TRO Prêt normal Sorti Ploufragan
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