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Résumé : Guide de prévention anticancer abordant tous les sujets
permettant de limiter les risques de développer la maladie. Le
cancérologue propose différentes pistes pour modifier les
comportements quotidiens, non seulement dans le domaine de
l'alimentation, mais aussi du sommeil, de la sexualité, de la prise de
médicaments, du travail de nuit, de la qualité du cuir des chaussures,
de la pollution, etc.
Sujet(s) : Cancer ** Prévention

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 616.994 KHA Prêt normal Disponible Ploufragan
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