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Résumé : La psychologue explique aux parents comment sortir d'une
spirale où les pères et les mères se sentent coupables de ne pas en
faire assez face à un enfant difficile. Elle met en évidence les façons
de se faire dévorer et donne des conseils pour pouvoir respirer.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 155.4 NEM Prêt normal Disponible Plérin
Documentaires Documentaires 155.4 NEM Prêt normal Sorti Trégueux
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