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Auteur(s) : Aoyama, Shunto (1933-...) (Auteur) ;Senrin Haegel-Huck,
Martine (Traducteur)
Titre(s) : Le zen et la vie / Shundô Aoyama ; traduit de l'anglais par
Martine Senrin Haegel-Huck.
Editeur(s) : Paris : Albin Michel, 2015.
Collection(s) : (Spiritualités vivantes poche ; 287).
Autres : 1 vol. (211 p.) . 18 x 11 cm
Résumé : Regard lucide et plein de compassion sur la condition
humaine à travers l'enseignement des maîtres zen du passé, les
anecdotes de la vie quotidienne, les réflexions de poètes et de
philosophes japonais et occidentaux. L'auteure montre comment
trouver le bonheur dans la vie grâce aux enseignements bouddhiques
qu'elle a intégrés par l'expérience.
Sujet(s) : Spiritualité ** Zen ;Spiritualité ** Chan (bouddhisme) ;Vie
religieuse ** Zen

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Magasin 1 294.392 7 AOY Prêt normal Disponible Plérin
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