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Résumé : Les livres peuvent soigner. L'auteure, écrivain et

kinésithérapeute, montre que la littérature comme peut étre un remede

a la souffrance physique ou psychique. Formatrice en bibliothérapie

créative, elle développe ici les grandes lignes de sa pratique.

Sujet(s) : Bibliothérapie ;Ouvrages de référence (Avis critique donné

par le Centre national de la littérature pour la jeunesse)
Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 158 1 DET Prét normal Disponible Langueux
Adultes Documentaires 158.1 DET Prét normal Disponible Yffiniac
Adultes Documentaires 158.1 DET Prét normal Disponible Plédran
Adultes Documentaires 028-DET Prét normal Disponible Ploeuc-L'H - Louis

Guilloux
Adultes Documentaires 616 *DET* Prét normal Disponible Plaintel
Documentaires Documentaires 158.1 DET Prét normal Disponible Saint-Brieuc -
Camus

La doc mezzanine Bien-étre et santé 158.1 DET Prét normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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