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Livre

Auteur(s) : Thiriez, Bénédicte (Auteur) ;Ardouin, Jeanne (Auteur)
;Plateaux, Philippe (Illustrateur)
Titre(s) : Massages pour bébés : l'éveil par le sens du toucher /
Bénédicte Thiriez & Jeanne Ardouin ; illustrations Philippe Plateaux.
Editeur(s) : Vanves (Hauts-de-Seine) : Hachette Pratique, 2015.
Collection(s) : (Hachette bien-être).
Autres : 1 vol. (201 p.) . illustrations en couleur . 24 x 20 cm
Résumé : Trente massages détaillés en pas à pas, pour les bébés de
0 à 3 ans, afin de favoriser leur éveil, les aider à s'endormir ou à
déstresser après l'école, calmer leurs douleurs (poussées de dents,
affections ORL bénignes, douleurs musculaires liées à la croissance),
etc.
Notes : Bibliogr. Index. - Tout public.
Sujet(s) : Enfants ** Massage

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 615.82 THI Prêt normal Disponible Ploufragan
Adultes Documentaires 615 THE Prêt normal Disponible Binic-Etables
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