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Résumé : Cet ouvrage propose de répondre aux interrogations liées a

I'adolescence et a la puberté, pour conseiller et guider les jeunes face

aux changements physiques et aux bouleversements émotionnels.

Avec la liste des lieux d'accueil pour les plus fragiles.

Notes : Bibliogr.

Sujet(s) : Adolescents ** Psychologie ** Ouvrages pour la jeunesse

;Puberté ** Ouvrages pour la jeunesse

Exemplaires

Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Ados Documentaires 155.5 JUL Prét normal Disponible Ploufragan
Adultes Documentaires 155 53 JUL Prét normal Disponible Langueux
Adultes Documentaires 612 JUL Prét normal Disponible Yffiniac
Jeunesse Documentaires 612 Puberté Prét normal Disponible Plérin
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