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Résumé : Essai philosophique évoquant trois joies fondamentales : la
joie de vivre, celle d'être soi, et la joie d'être relié au monde et aux
autres. L'auteur propose des pistes pour favoriser l'apparition de ce
sentiment de joie à partir de nombreux cas concrets et de son
témoignage personnel.
Notes : Bibliogr.
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Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Romans R LEN Prêt normal Disponible Saint-Julien
Adultes Documentaires 158.1 LEN Prêt normal Disponible Plérin
Adultes Documentaires 158.1 LEN Prêt normal Disponible Yffiniac
Documentaires Documentaires 113 LEN Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Camus
Documentaires Sans 113 LEN Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Mémo
La doc Civilisation et

histoire
113 LEN Prêt normal Sorti Saint-Brieuc -

Malraux
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