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Livre

Auteur(s) : Dudemaine, Sophie (1965-...) (Auteur) ;Asset, Philippe
(Illustrateur)
Titre(s) : Sophie express : 150 recettes en 15 minutes chrono, cuisson
comprise ! / Sophie Dudemaine.
Editeur(s) : Paris : La Martinière, 2015.
Collection(s) : (100 %).
Autres : 1 vol. (305 p.) . illustrations en couleur . 27 x 20 cm
Résumé : Propose près de 150 recettes ne nécessitant que quelques
minutes de préparation, cuisson comprise : fruits, légumes, pâtes et
féculents, oeufs ou restes accommodés.
Notes : Index.
Sujet(s) : Cuisine rapide ;Cuisine économique
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