mes-bons-desserts-sans-sucre

Auteur(s) : Holm, Emelie (Auteur)

Livre Titre(s) : Mes bons desserts sans sucre : ne vous privez plus jamais
de dessert ! / Emelie Holm.
Editeur(s) : Paris : Rustica, 2016.
Collection(s) : (Cuisine bien-étre).
Autres : 1 vol. (133 p.) . illustrations en couleur . 25 x 18 cm
Résumé : Soixante recettes de gateaux, jus de fruits, glaces et
confitures qui ne contiennent aucun sucre raffiné.
Notes : Index.
Sujet(s) : Desserts ;Aliments & faible teneur en glucides
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