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Résumé : L'auteure analyse ce qui s'est passé dans sa vie quand elle
était abattue sur le plan physique et psychologique. Elle essaie de
comprendre ce qu'est la dépression alors que son mal était nié et
gu'elle a souffert d'isolement. Electre 2016.

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine

Adultes Documentaires 844 CUR Prét normal Disponible Yffiniac
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