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Autres : 1 vol. (297 p.) . 19 x 14 cm Coup de coeur Romans . Les
héroines de ce roman sont Marguerite et Mirabelle, les jambes
d'Agathe, le personnage central. Et puis il y a Brice et Boris, les bras ;
Babette, la paire de fesses, et enfin Camille, le cerveau, qui orchestre
tout ce petit monde et permet à Agathe d'avancer : "l'ensemble formait
un tout solidaire ; une émulation bénéfique le stimulait ; on pouvait
enfin parler d'esprit de corps". Jusqu'au jour où cette jeune trentenaire
dynamique tombe à terre au milieu d'un aéroport : le burn-out d'une
héroïne ordinaire, bon petit soldat qui lutte au boulot, assume les
tâches ménagères, s'occupe de ses deux enfants et se persuade que
tout est normal. Il va donc falloir qu'Agathe se réconcilie avec ce corps
qu'elle a trop longtemps ignoré mais également avec son esprit qu'elle
a trop délaissé ; corps et esprit la constituant en tant que femme. Le
sujet a beau ne pas être risible, l'humour contenu dans les dialogues,
la verve dans l'errance introspective de la jeune femme et la légèreté
de la plume de Julie Moulin rendent cette fable moderne joyeuse et
optimiste ! . Gwénaëlle LC
Résumé : Une jeune femme, jeune cadre dynamique, toujours pressée
d'en faire plus, voit les catastrophes s'enchaîner. Au bord de la crise
de nerfs, elle découvre son corps et décide de l'écouter. Premier
roman.
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