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également collaboré a cet ouvrage Sylvie Barnay, Sophie Bobbé,
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Collection(s) : (Géoguide / responsable de coll. Seymourina Cruse,
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Résumé : Ce guide invite a découvrir quatre départements de Midi-
Pyrénées avec une trentaine de randonnées, des descriptions de sites
et de monuments, des conseils pratiques, ainsi que des adresses pour
se loger, se restaurer, se déplacer et acheter des produits locaux. Il
propose de flaner dans les ruelles médiévales de Toulouse, de pécher
la truite dans un torrent, d'explorer le cirqgue de Gavarnie, etc.
Notes : Bibliogr. Filmogr. Glossaire. Index. - Tout public.
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