
therapie-existentielle
 

 
Livre

Auteur(s) : Yalom, Irvin D. (1931-...) (Auteur) ;Richard, Laurence
(1966-...) (Traducteur)
Titre(s) : Thérapie existentielle / Irvin D. Yalom ; traduit de l'anglais
(Etats-Unis) par Laurence Richard.
Collection(s) : (Le Livre de poche, ISSN 0248-3653 ; 34171).
Autres : 1 vol. (1012 p.) . 18 x 11 cm
Résumé : Dans cet essai de 1980, le psychiatre américain propose et
définit une approche théorique et clinique de la psychothérapie. Il
identifie les quatre enjeux ultimes de l'existence auxquels toute
souffrance explorée en thérapie renvoie : l'aspect inéluctable de la
mort, la solitude, l'angoisse liée à la liberté et l'absence de sens de la
vie.
Notes : Public motivé.
Sujet(s) : Analyse existentielle

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 150.195 YAL Prêt normal Sorti Ploufragan
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