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Auteur(s) : Bodet, Stéphanie (1976-...) (Auteur) ;Tesson, Sylvain
(1972-...) (Préfacier, etc.)
Titre(s) : A la verticale de soi / Stéphanie Bodet ; préface de Sylvain
Tesson.
Editeur(s) : Chamonix (Haute-Savoie) : Guérin, 2016 ; Paris : Paulsen,
2016.
Collection(s) : (Guérin).
Autres : 1 vol. (294 p.) . illustrations en noir et en couleur . 21 x 16 cm
Résumé : La championne d'escalade retrace son parcours depuis son
enfance. Avec son compagnon Arnaud Petit, elle ouvre de nouvelles
voies sur les parois du monde. Elle dépeint les sensations que lui
procure l'ascension, entre poésie, intrépidité et sagesse. Elle explique
comment l'escalade lui a permis de communier avec la nature et de
découvrir son être profond en s'élevant sans cesse.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Alpinisme ** 1990-... ** Récits personnels ;Femmes
alpinistes ** France ** 1990-... ** Biographies
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Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Documentaires Documentaires 796.5 BOD Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Camus
Le salon Loisirs 796.5 BOD Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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