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Auteur(s) : Marai, Rachid (1960-...) (lllustrateur)

Livre Titre(s) : La bible pour bien gérer son temps : optimiser son
organisation, conjuguer efficacité et rapidité, équilibrer travail et vie
personnelle / Eric Alonso, Delphine Barrais, Lionel Bellenger et al. ;
illustrations Rachid Marai.

Editeur(s) : Issy-les-Moulineaux (Hauts-de-Seine) : ESF éditeur, 2016.
Collection(s) : (L'essentiel du management).

Autres : 1 vol. (269 p.) . illustrations en noir et blanc . 21 x 14 cm
Résumé : Un guide pratiqgue composé de tests, de conseils et de
témoignages pour mieux planifier son travail, faire face aux imprévus,
hiérarchiser les priorités, s'inscrire dans une dynamique positive et
performante, etc. Electre 2017.

Notes : Tout public.

Sujet(s) : Budgets temps ** Guides pratiques et mémentos ;Efficacité
de l'organisation ** Guides pratiques et mémentos
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