
les-petites-bulles-de-l-attention
 

 
Livre

Auteur(s) : Lachaux, Jean-Philippe (Auteur)
Titre(s) : Les petites bulles de l'attention : se concentrer dans un
monde de distractions / Jean-Philippe Lachaux.
Editeur(s) : Paris : O. Jacob, 2016.
Collection(s) : (Sciences) (Psychologie).
Autres : 1 vol. (116 p.) . illustrations en couleur . 24 x 17 cm
Résumé : Sous la forme de bandes dessinées associées à des fiches
informatives et à des exercices à faire chez soi, l'auteur explique de
façon ludique ce qui se passe dans la tête des enfants et fournit des
ressources et des outils pour apprendre à canaliser leur attention, que
ce soit en classe ou pour toute autre activité.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Attention chez l'enfant ** Ouvrages illustrés

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Documentaires Documentaires 155.4 LAC Prêt normal Disponible Trégueux
La cabane Le Coin des parents155.4 LAC Prêt normal Sorti Saint-Brieuc -

Malraux
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