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Résumé : Une centaine de recettes, extraites du blog de l'auteure,

adaptées aux enfants comme aux adultes, simples et accessibles.

Elles sont classées en deux catégories : cuisine du quotidien et week-

ends gourmands.

Notes : Index. - Tout public.

Sujet(s) : Cuisine rapide ;Cuisine économique

Public : Facile a lire
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