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Résumé : Une méthode simple pour éduquer ses enfants avec des
recommandations en cas d'opposition. L'auteur propose, dés que
I'enfant se comporte mal, de compter jusqu'a trois lentement puis, si
nécessaire, de l'isoler pendant cing minutes. Il adapte ce principe de
base a de nombreuses situations du quotidien.
Notes : Tout public.
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