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Résumé : Une méthode simple pour éduquer ses enfants avec des
recommandations en cas d'opposition. L'auteur propose, dès que
l'enfant se comporte mal, de compter jusqu'à trois lentement puis, si
nécessaire, de l'isoler pendant cinq minutes. Il adapte ce principe de
base à de nombreuses situations du quotidien.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Education des enfants ** Aspect psychologique ;Enfants **
Psychologie ;Rôle parental

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Documentaires Documentaires Santé Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Pennac
La cabane Le Coin des parents155.4 PHE Prêt normal Disponible Saint-Brieuc -

Malraux
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