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Auteur(s) : Zalejski, Christine (Auteur)
Titre(s) : 365 recettes pour bébé : de 4 mois à 3 ans / Christine
Zalejski.
Editeur(s) : Paris : Larousse, 2017.
Autres : 1 vol. (431 p.) . illustrations en couleur . 21 x 14 cm
Résumé : Des recettes faciles et rapides pour tous les jours, classées
selon la saison et l'âge. Pour chaque recette, le niveau de difficulté de
un à trois, un temps de préparation de vingt minutes maximum, la liste
des ingrédients, trois maximum, le nombre de portions obtenues et les
étapes de réalisation. Avec des rubriques info santé, des variantes de
recettes, des astuces et des propositions de menus.
Notes : Index.
Sujet(s) : Nourrissons ** Alimentation

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Adultes Documentaires 641.562 ZAL Prêt normal Disponible Hillion
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