pas-de-viande-ce-soir

Titre(s) : Pas de viande ce soir ! : 100 % facile et gourmand.

Livre Editeur(s) : Paris : Larousse, 2017.
Autres : 1vol. (128 p.) . 25 x 19 cm
Résumé : 70 recettes pour varier les plats complets sans viande ni
produits animaux : de la soupe de chéataignes au frittata de potimarron
aux épinards en passant par des salades complétes et des pizzas.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Cuisine végétarienne
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