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Résumé : Essai sur les effets de I'alimentation, de sa production, de

sa distribution et de sa consommation, sur le réchauffement de la

planéte. Les auteurs proposent des alternatives aux pratiques

agricoles et aux systémes d'élevage, de péche et d'aquaculture. lls

appellent aussi a une modification des comportements alimentaires.

L'ouvrage est complété de 18 recettes pour limiter I'impact sur le

climat.

Notes : Bibliogr. Index.

Sujet(s) : Climat ** Changements ;Cuisine (aliments naturels)
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