presque-vegetarien-super-facile

Auteur(s) : Black, Keda (1976-...) (Auteur) ;Genet, Rebecca

Livre (Photographe)
Titre(s) : Presque végétarien super facile / Keda Black ; photographies
de Rebecca Genet.
Editeur(s) : Paris : Marabout, 2017.
Collection(s) : (Super facile, ISSN 2494-9167).
Autres : 1 vol. (68 p.) . illustrations en couleur . 24 x 19 cm
Résumé : 69 recettes simples qui diminuent la proportion de viande
des plats et font la part belle aux Iégumes, légumineuses, céréales,
poissons, épices et herbes.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Cuisine végétarienne ** Guides pratiques
Public : Facile a lire
Niveau de lecture : Facile a lire - niveau 3 ;

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
Le salon Vie pratique 641.512 BLA Prét normal Sorti Saint-Brieuc -

Malraux
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