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Auteur(s) : Filliozat, Isabelle (Auteur) ;Limousin, Virginie (Auteur)
;Veillé, Éric (1976-...) (Illustrateur)
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Limousin ; illustrations Eric Veillé.
Editeur(s) : Paris : Nathan Jeunesse, 2017.
Collection(s) : (Les cahiers Filliozat).
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Résumé : Des outils pour aider les enfants à retrouver leur calme et
pour exprimer leurs besoins. Des réponses aux questions : D'où vient
la colère ? Pourquoi est-elle normale ? Comment retrouver son calme
? .

Exemplaires
Espace Localisation Cote Utilisation Disponibilité Bib. d'origine
La cabane Le Coin des parents155.4 FIL Prêt normal Sorti Saint-Brieuc -

Malraux
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