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Auteur(s) : Laufer, Danièle (1952-...) (Auteur)
Titre(s) : [Le ]tako tsubo : un chagrin de travail / Danièle Laufer.
Editeur(s) : Paris : Les Liens qui libèrent, 2017.
Autres : 1 vol. (157 p.) . 19 x 13 cm
Résumé : La journaliste raconte la survenue chez elle d'une
pathologie cardiaque, appelée tabo tsubo, piège à poulpe en japonais.
Elle dénonce les effets de ses conditions de travail sur sa santé et
décrit son enquête sur le stress et les maladies cardiaques liés au
travail. ©Electre 2020.
Notes : Tout public.
Sujet(s) : Stress lié au travail ** Récits personnels ;Epuisement
professionnel ** Récits personnels ;Cardiomégalie
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