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Résumé : La jeune femme raconte son retour a la liberté, dix ans

apres avoir échappé a son kidnappeur, qui la retint dans une cave

durant huit ans. Aprés avoir raconté ces années sombres dans 3.096

jours, elle se confie ici sur ses expériences, ses réves, ses

cauchemars, son quotidien, ou encore sur son engagement aupres de

jeunes personnes, blessées elles aussi par la vie.
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